
dezembro

6

Em família,

rezo um Pai-Nosso

e uma Avé-Maria

29
novembro

Ajudo,
com alegria,
nas tarefas
domésticas

dezembro

dezembro

7

8

Ajudo alguém,

sem que essa pessoa saiba

Ofereço uma flor a Maria,

mãe de Jesus

30

1 dezembro

novembro

Saúdo, com alegria,

os que se cruzam comigo

Arrumo o meu quarto

dezembro

dezembro

9

10

Procuro fazer algo

que me custe muito

Vou ser amigo

de quem está mais triste

2 dezembro

dezembro3

Falo aos meus amigos

sobre o Natal

Peço perdão a alguém

que tenha ofendido

dezembro

dezembro
11

12

Procuro ser amigo de Jesus,

faço algo que Lhe agrade

Junto a minha família

e faço uma oração

dezembro

dezembro

4

5

Rezo pelos

mais necessitados

Procuro aprender mais

sobre o Natal



20
Rezo a Jesus

por todas

as pessoas

que não

O conhecem

dezembro

13

Ligo a alguém que está

sozinho ou doente

dezembro

21

22

Faço um bom

exame

de consciência

Peço perdão a Jesus

por tudo o que me afasta d’Ele

dezembro

dezembro

14

15

Procuro usar mais vezes

as palavras:

obrigado,

desculpa

e por favor

Converso com Jesus

e peço-lhe pelas famílias

do mundo inteiro

dezembro

dezembro

23

24

Leio na Bíblia: Lucas 2, 1-14

Junto a minha família

e rezo o Salmo 95 (96)

dezembro

dezembro

16

17

Agradeço a Deus

todas as pessoas

que fazem

o bem

Falo sobre Jesus

ao meu grupo de amigos

dezembro

dezembro

25
Com alegria,

e em família,

participo

na Eucaristia

de Natal

dezembro

18

19

Vou ter

mais paciência,

sobretudo comigo mesmo

Agradeço aos meus pais

o Amor e o carinho que têm por mim

dezembro

dezembro


